
Описание адаптированной основной общеобразовательной программы 

начального общего образования для обучающихся с ЗПР  

(вариант 7.1., срок реализации 4 года) 

 

Адаптированная основная общеобразовательная программа начального общего 

образования обучающихся с ЗПР МАОУ СОШ № 9 (далее АООП НОО ЗПР, вариант 7.1.) 

представляет собой адаптированный вариант основной образовательной программы начального 

общего образования.  Данная АООП НОО ЗПР  разработана для учащихся с  задержкой  

психического развития с  учетом их  психофизических особенностей,  индивидуальных  

возможностей для обеспечения  коррекции нарушений развития и их социальной адаптации в 

условиях общеобразовательной школы. 

Основу нормативного обеспечения программы составляют:    

 Закон Российской Федерации «Об образовании в РФ» (№ 273-ФЗ от 29.12.2012 г. с 

изменениями и дополнениями); 

 Федеральный государственный образовательный стандарт начального образования 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья (утв. приказом МО и науки РФ от 19 

декабря 2014 г. № 1598), далее – ФГОС НОО ОВЗ; 

 Федеральная адаптированная образовательная программа начального общего 

образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, утв.   

приказом Министерства просвещения РФ от 24.11.2022 № 1023, далее ФАОП НОО. 

Дети с задержкой психического развития (ЗПР) – многочисленная группа школьников с 

ОВЗ, обучающихся инклюзивно в МАОУ СОШ № 9. АООП НОО ЗПР определяет  содержание  

и  организацию  образовательной деятельности  и  направлена  на  формирование  общей  

культуры  обучающихся,  на  их  духовно-нравственное  и  интеллектуальное  развитие,  

социальное  и  личностное  становление. Основные компоненты программы  создают  условия 

для  самостоятельной реализации  образовательной  деятельности,  обеспечивающей  

социальную  успешность,  развитие  творческих  способностей,  саморазвитие  и  

самосовершенствование,  сохранение  и  укрепление  здоровья обучающихся с ОВЗ (ЗПР). 

Вариант 7.1. АООП НОО ЗПР предназначен для образования обучающихся с ЗПР, 

уровень психофизического развития которых близок к возрастной норме и позволяет получить 

НОО, полностью соответствующее по итоговым достижениям к моменту завершения обучения 

образованию обучающихся, не имеющих ограничений по возможностям здоровья, в те же 

сроки. Определение варианта АООП НОО ЗПР осуществляется на основе рекомендаций 

Территориальной психолого-медико-педагогической комиссии (ТПМПк), сформулированных 

по результатам комплексного психолого-медико-педагогического обследования ребенка (с 

учетом ИПР) и в порядке, установленном законодательством Российской Федерации. 

Цель  АООП НОО ЗПР –  обеспечение выполнения требований ФГОС НОО 

обучающихся с ОВЗ посредством создания условий для максимального удовлетворения особых 

образовательных потребностей обучающихся с ЗПР, обеспечивающих усвоение ими 

социального и культурного опыта. 

АООП НОО ЗПР (вариант 7.1.) МАОУ СОШ № 9 имеет структуру и содержание, 

установленное требованиями ФГОС НОО ОВЗ. 
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